
Aus- und Weiterbildungen 

Ich verzichte darauf, sämtliche Weiterbildungen aufzuführen, möchte Ihnen aber einige 
Stationen aufzeigen. 

Ausbildungen 

2023 

 Cert. wingwave®Coach 

2022 

 Dipl. Resilienz & Stress Coach /Trainerin CIS, Coaching Institut Living Sense 

2019  

 Cert. Integral Coach CIS, Coaching Institut Living Sense 

 KomplementärTherapeutin mit Branchenzertifikat OdA KT Reflexzonentherapie 

2007 

 Dipl. Ortho-Bionomy® Practitioner Deutsches Institut für Ortho-Bionomy® 

1996 

 Dipl. Reflexzonentherapie am Fuss, Schule Hanne Marquardt 

1987 

 Dipl. Pflegefachfrau HF PsyKP , Psychiatriezentrum Münsingen 

Weiterbildungen 

2018/19 

 Ortho-Bionomy® Schock und Trauma I und II 

2017/18 

 Medizinische Reflexzonentherapie am Fuss© Iris Finkh 

2015  

 Merima®-Therapeutin, Lehrinstitut für Merima, Rainer Lüth, Brodersby D 

2012  

 Palliative Care,  Palliative Care und Organisationsethik, Zürich/Heidelberg 

1998  

 Psycho-Zonen-Massage, Elfriede Müller, Bern 



1993  

 klassischer Massage, Gesundheits- und Schulungszentrum Prophylaxe, Bern 


